
 
 

 
 

宮

作
・秋
津 

貞
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宮沢 啓子 

介護職員 

吉田 京子 

介護職員 

 

十
年
一
昔
と
言
わ
れ
ま
す
が
、こ
の

間
多
く
の
方
が
な
ご
み
に
入
居
し
生
活

を
送
ら
れ
ま
し
た
。 

を
新
た
に
安
心
と
安
全
、
生
き

が
い
を
持
っ
て
生
活
し
て
頂
け
る

施
設
を
目
指
し
ま
す
。 

夕
日
美
し 

作

秋
津

貞
子

   

   

   

   

内藤 し

栄養士

大日方

生活相

い
ま
す
。 

多
用
の
中
を
大
勢
の
皆
様
に
御
臨
席

を
頂
き
無
事
に
終
了
す
る
事
が
出
来

ま
し
た
事
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

利
用
者
様
の
お
力
に
な
れ
れ
ば

嬉
し
く
思
い
ま
す
。 

十
年
を
節
目
と
し
て
気
持
ち

山
な
み
に 

赤
く
ひ
ろ
が
る 

   

   

   

   

しのぶ 

士 

方 寛 

相談員 

お
寿
司
バ
イ
キ
ン
グ
の
昼
食

会
等
、各
行
事
を
通
し
て
交
流

会
を
楽
し
ん
で
頂
け
た
か
と
思

い

す
。

十
六
日
に
は
関
係
各
位
様
の
御
臨
席

の
下
に「
な
ご
み
開
設
十
周
年
記
念
行

事
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
時
節
柄
御

力
し
て
参
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。 

居
宅
介
護
力
の
弱
小
化
が
進

む
中
で
少
し
で
も
ご
家
族
様
・
ご

向
ふ
に
つ
ゞ
く 

山
な
み
に

なご   

   

   

   

川
窪
裕
子
様
に
よ
る
ア
ル
パ

の
演
奏
、株
式
会
社
メ
フ
ォ
ス

様
か
ら
提
供
し
て
い
た
だ
い
た

お
寿
司
バ

ン
グ

昼
食

ご
家
族
様
、
地
域
の
皆
様
始
め
関
係

各
位
の
皆
様
の
お
か
げ
で
開
設
十
周

年
を
迎
え
る
事
が
で
き
ま
し
た
。五
月

人
理
念
の
基
に
ご
利
用
者
様
・

ご
家
族
様
に
、な
ご
み
に
い
て
良

か
っ
た
と
思
っ
て
頂
け
る
様
に
努

法人の理念

「共に歩む

を心して頑

りますので

よろしくお

いします

歌 

壇 

鉄
塔
の 

ごみだより   

   

   

   

勝

土

事

堂
に
集
ま
り
ま
し
た
。 

十
年
間
の
な
ご
み
行
事
記

録
を
ま
と
め
た
も
の
の
放
映
や

川
窪
裕
子
様
に
よ
る
ア
ル
パ

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

益
々
ご
健
勝
で
お
過
ご
し
の
事
と
ご

推
察
致
し
ま
す
。 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
ご
み
も
ご
利
用
者
様
、

い
く
つ
か
の
改
定
を
し
な
が
ら

今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
が
、な
ご

み
と
し
て
は
「
共
に
歩
む
」の
法

念 

む」

頑張

で 

お願

！ 

歌

壇

        

   

   

   

勝野 次男

施設長 

土田 尊子

事務職員 

地
域
の
皆
様
、ご
家
族
様
、

関
係
各
位
の
皆
様
の
御
臨
席

を
頂
き
、
約
百
人
が
一
階
食

堂
に
集
ま

ま
し
た
。

提
供
に
努
め
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。気
が
つ
い
た
事
は
遠
慮
な

く
仰
っ
て
下
さ
い
。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

始
ま
り
水
田
に
燕
が
飛
び
交
う
季
節

に
な
り
ま
し
た
。 

関
係
各
位
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は

平
成
十
二
年
は
介
護
保
険

制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
た
年
で
も

あ
り
ま
す
。
介
護
保
険
制
度
も

       
 

 

   

   

   

春
夏
秋
冬 

保手 公子

介護職員

み
は
社
会
福
祉
法
人
平
成
会

の
中
で
も
最
初
に
建
て
ら
れ
た

施
設
で
す
。 

地
域
の
皆
様
、ご
家
族
様
、

皆
様
の
お
顔
と
お
名
前
も
覚
え

ま
し
た
。 

 

心
が
温
ま
る
よ
う
な
お
食
事
の

提
供
に
努
め
た
い
と
思
っ
て
お

ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
ご
み 

職
員

紹
介 

 

野
山
の
木
々
が
み
ず
み
ず
し
い
若
葉

の
新
緑
に
変
わ
り
、里
で
は
田
植
え
が

て
い
る
方
が
六
名
お
元
気
で
過

ご
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
と
て
も
嬉

し
い
事
で
す
。 

勝
野 

次
男 
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社会福祉

ケアハウ

〒399-6

長野県塩

TEL 02

FAX 02

春
夏
秋
冬

子 

員 

こ
の
ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
ご
み
の
創

立
十
周
年
記
念
行
事
が
行
わ

れ
ま
し
た
。ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
ご

み
は
社
会
福
祉
法
人
平
成
会

緑
の
美
し
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
ね
。
五
月
か
ら
な
ご
み
で
働
き

始
め
て
一
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。

皆
様
の
お
顔
と
お
名
前
も
覚
え

ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
ご
み

職
員

現
在
も
開
設
以
来
入
居
さ
れ

勝
野

次
男

第１3号    
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今
年
の
五
月
十
六
日
に
は

こ
の
ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
ご
み
の
創

な
ご
み
十
周
年
記
念 

行

事
が
行
わ
れ
ま
し
た 

   
  

 

内
藤 

し
の
ぶ 

緑
の
美
し
い
季
節
に
な
り
ま
し

新
し
い
職
員
か
ら
の 

あ
い
さ
つ 
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刊 
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な
ご
み
十
周
年
記
念

行

新
し
い
職
員
か
ら
の



 

桔
梗
ヶ
原
保
育
園
交
流
会 

 
 

 
 

仔

平
成
二
十
二
年
五
月 

 
こ
い
の
ぼ
り
飾
り 

な
ご
み
十
周
年
記
念
行
事 

   

   

   

   

 

紅
葉
狩
り 

平
成
二
十
二
年
十
一
月 

 

家
族
交
流
会 

ちぎり絵ク

仔犬ふれあい

手芸クラ

クリスマス会

平
成
二
十
二
年
四
月 

 

お
花
見 

 

席
替
え 

   

   

   

   

 

祝
・
敬
老
会 

 

お
誕
生
日
会 

平
成
二
十
二
年
十
月 

クラブ 

いデイ 

ラブ 

会 

平
成
二
十
二
年
三
月 

 

お
誕
生
日
会 

 

仔
犬
ふ
れ
あ
い
デ
イ 

   

   

   

   

平
成
二
十
二
年
八
月 

 

夏
祭
り 

平
成
二
十
二
年
九
月 

十周年記

ひな祭り

新年会 

なご

 

節
分
・
豆
ま
き 

 

西
部
中
学
校
交
流
会 

 

お
楽
し
み
カ
ニ
料
理 

   

   

   

   

行 事 

 

お
誕
生
日
会 

平
成
二
十
二
年
七
月 

 

西
部
中
学
校
交
流
会 

記念行事 

 

ごみだより

 

新
春
ゲ
ー
ム
大
会 

 

映
画
観
賞
会 

平
成
二
十
二
年
二
月 

   

   

   

   

回 顧 録

今
後
の
行
事
予
定 

 

平
成
二
十
二
年
六
月 

趣味

節分

     

 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

平
成
二
十
二
年
一
月 

 

新
年
会 

   

   

   

   

ょ
う
。 

の時間 

分 

     

平
成
二
十
一
年
十
一
月 

 

握
り
寿
司
バ
イ
キ
ン
グ 

平
成
二
十
一
年
十
二
月 

   

   

   

   

早
め
に
お
召
し
上
が
り
下
さ
い
。 

 

賞
味
期
限
を
確
認
し
、見
た
目
・
臭
い

も
チ
ェ
ッ
ク
す
る
等
、十
分
注
意
し
ま
し

農園クラ

     

 

祝
・
敬
老
会 

平
成
二
十
一
年
十
月 

 

秋
刀
魚
炭
火
焼
き 

平
成
二
十

年
十

   

   

  

  

も
痛
み
易
く
な
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
季

節
は
食
中
毒
に
気
を
つ
け
て
下
さ
い
。特

に
生
も
の
は
す
ぐ
悪
く
な
り
ま
す
の
で
お

ラブ 

保育園

第１3号 

  

平
成
二
十
一
年
九
月 

祝

敬
老
会

   

   

  

  

食
中
毒
に
注
意
！ 

 

気
温
が
暖
か
く
な
る
に
つ
れ
、食
べ
物

こ
れ
ま
で
の
行
事 

お花見 

園交流会 

 
 

 
 

 

こ
れ
ま
で
の
行
事


