
平成２３年 １０月２２日（土）  介護老人保健施設 わかな  ～会食会～ 

 
 
 

お
品
書
き
 

  
一
、
松
茸
御
飯
 

  
二
、
カ
レ
イ
の
 

 
 
 
 
も
み
じ
お
ろ
し
添
え
 

  
三
、
信
田
巻
き
炊
き
合
わ
せ
 

  
四
、
ほ
う
れ
ん
草
の
生
姜
和
え
 

  
五
、
松
茸
の
茶
碗
蒸
し
 

  
六
、
松
茸
の
お
吸
い
物
 

  
七
、
天
ぷ
ら
盛
り
合
わ
せ
 

  
八
、
漬
物
盛
り
合
わ
せ
 

  
九
、
フ
ル
ー
ツ
盛
り
合
わ
せ
 


